Apstiprinu:
LSF Stenda un medibu Sausanas sekcijas viceprezidents Ivars Briedis

NOLIKUMS
2015. gada Latvijas Republikas kausa izcina stenda Sausana — apalais stends un
transSejas stends.

1. 2015. Gada Latvijas kausa izcinas grafiks:
1) Apalais stends:

Posma Nr. | Sakums, plkst. | Datums Vieta

1. posms 10:00 28. marts Alojas MK sautuve, Aloja *
2. posms 10:00 18. aprilis Zemgalu Sautuve, Bauska
3. posms 10:00 9. maijs Zemgalu Sautuve, Bauska
4. posms 10:00 18. julijs Lackoku Sautuve, Grobina
finalposms | 10:00 5. septembris | Zemgalu Sautuve, Bauska

2) TranSejas stends:

Posma Nr. | Sakums, plkst. | Datums Vieta

1. posms 10:00 18. aprilis Zemgalu Sautuve, Bauska
2. posms 10:00 9. maijs Zemgalu Sautuve, Bauska
3. posms 10:00 18. julijs Lackoku Sautuve, Grobina
finalposms | 10:00 5. septembris | Zemgalu Sautuve, Bauska

lero¢i, municija — municija 24 gr. patronas ar skroSu diametru ne lielaku par
2,5mm.
2. Programma:

1) Individualaja ieskaité dalibnieki Sauj 4 kvalifikacijas s€rijas, sesi labakie Sauj
pusfinalu un Cetri labakie pusfinalisti Sauj finalus, attiecigi par pirmo un treSo
vietu — jaunie ISSF noteikumi.

2) Junioru ieskaite tiek vertéta no kvalifikacijas rezultata.

3) Komandu ieskaite tiek nemts véra dalibnieku kvalifikacijas rezultats — punktu
summa no 300 (2 viriesi un juniors).

3. Dalibas maksa:
1) VirieSiem 30.00 EUR;
2) Junioriem 20.00 EUR.

4. Latvijas kausa izcinas noteikumi:

1) Pieteik§anas - uz sacensibam dalibnieki piesakas elektroniski aizpildot
registraciju Www.sasa.lv vai spiezot $eit ne vélak, ka 2 dienas pirms sacensibu
pirmas dienas. Ja dalibnieks ieradies uz sacensibam un nav veicis elektronisko
registraciju, jamaksa papildus dalibas maksai 5,00 EUR.

2) Vértesana:

a. Komandu vertéjuma piedalas tikai LSF kolektivo biedru (juridisko
personu) komandas, kas nomaksajusas 2015.gada biedru naudu 70.00
EUR. Katrs kolektivais biedrs vienas sacensibas var piedalities ar
vairakam komandam, bet Latvijas kausa izcinas finala, ja kada
komanda iekluvusi starp astonam labakajam, ar vienu komandu, kuras
sastavu brivi nosaka no sava biedru vidus. Komandu veértgjuma
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nepilnas komandas veérté aiz pilnajam. Vienada rezultata gadijuma
augstaka vieta tiek pieskirta tai komandai, kuras dalibniekam ir
augstaka individuala vieta.

b. Vienadu individualo rezultatu gadijuma par iekltiSanu pusfinala vai
finala, ka ar1 par godalgotajam vietam, tiek veikta parSaude.

c. Latvijas kausa izcinas finalposma tiek noskaidroti 2015. gada kausa
ieguvgji virieSu un junioru individualaja vert€§juma - apalaja stenda,
verté divus labakos posmus no pirmajiem Cetriem kausa posmiem +
finalposms, kuru verte obligati un transejas stenda verté divus labakos
posmus no pirmajiem trijiem -+ finalposms, kuru vérté obligati.
Punktus pieskir par kvalifikacijas uzstadito rezultatu un par izcinito
vietu posma péc sekojosas shémas:

Kvalifikacija punktus aprékina péc formulas:

P=25-(R-Rav),

kur P —legtais punktu skaits posma;
R — 1. vietas rezultats no 100 mérkiem:;
Rav — attiecigas vietas rezultats no 100 mérkiem.

Punktu sadalfjums par ienemto vietu posma:

1.vieta — 25 punkti; 2.vieta — 18 punkti; 3.vieta — 15 punkti; 4.vieta —
12 punkti; 5.vieta — 10 punkti; 6.vieta — 8 punkti; 7.vieta — 6 punkti;
8.vieta — 4 punkti; 9.vieta — 2 punkti; 10.vieta — 1 punkits.

Kopvertgjuma vienadu punktu gadijuma augstako vietu ienem
augstaka kvalifikacijas rezultata ipasnieks jebkura no ieskaititajam
sacensibam.

d. Komandu veérté§juma apalaja stenda summé divas labakas iegitas
vietas pirmajos Cetros kausa posmos + finalposms, tranSejas stenda
summé divas labakas iegltas vietas pirmajos trijos posmos +
finalposms.

e. Junioru grupa piedalas sievietes bez vecuma ierobezojuma un jauniesi,
kas dzimus$i 1995. gada un jaunaki. Ja junioru grupas dalibnieks uzrada
augstvertigu rezultatu virieSu grupa, vin$ turpina sacensibas virieSu
konkurencg€ un sanem dubultvérté§jumu gan starp junioriem, gan starp
virieSiem.

6. Apbalvosana:

1) Katra kausa posma pirmo tris vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar pieminas
kausu un diplomu.

2) Finalposma tiek apbalvoti kopveértéjuma uzvarétaji ar celojoso kausu.
3) Ja viena posma ietvaros kada no veérte§jumiem dalibnieku skaits ir bijis
mazaks par 4, tad 1.-3. vietu ieguv€jus apbalvo tikai ar diplomiem.

4) Junioru konkurencg, ja dalibnieku skaits mazaks par 4, apbalvo tikai
labako.

5) Apbalvosanu veic Latvijas Sausanas federacija.

7. Informacija — www.sasa.lv; talr.:26185699 (Ivars Briedis)

* - Alojas posma nolikums var atskirties no kop&ja Latvijas kausa izcinas nolikuma.
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Treninsacensibas Compak sportinga Bauska
Nolikums.

Merkis un uzdevums:

Propagandét un veicinat stenda SauSanu, stimulét regularas nodarbibas un noskaidrot labakos
savgjus stenda SauSana.

Laiks un vieta:

Sacensibas notiks 2015. gada 9. Maija, Bauskas rajona Islices pagasta stenda Sautuve,
paral€li Latvijas kausa posmam stenda Sausana. Dalibnieku ieraSanas Iidz plkst. 9.00.
Dalibnieku pieteikSanas Iidz. plkst. 9:30 un elektroniski www.sasa.lv

Sacensibu sakums plkst.10.00

Sacensibu vadiba:

Sacensibas organiz€ un vada sporta klubs “Bauskas Zemgali”.

Sacensibu dalibnieki:

Savéji piedalas trijas kategorijas — Y, Y50 un Y20/L.

Y20/L grupa piedalas 1995. gada dzimusi un jaunaki jaunie$i un sievietes bez vecuma
ierobezojuma.

Y50 grupa piedalas 1965. g. dzimusi un vecaki viriesi.

Y grupa piedalas visi pargjie Saut gribetaji.

Programma:

100 meérki, 4 sérijas uz 2 laukumiem. Sauanas legendas tick mainitas, kad visi $aveji
iz§avusi vienu sériju katra laukuma.

Katrs sportinga dalibnieks drikst piedalities viena no paraléli notiekoSajam Latvijas
kausa disciplinam — apalaja vai transejas stenda.

Vértesana:

Y, Y50 un Y20/L grupas godalgotas vietas tiek noskaidrotas no 100 merkiem.

Ja Y20/L grupas dalibnieki vélas konkurét Y grupa, tad jamaksa pilna dalibas maksa 30,00
EUR apmeéra.

Apbalvosana:

1. - 3. vietas ieguv@jus visas grupas apbalvo ar balvam un diplomiem.

Ja kada grupa piedalas mazak ka 4 dalibnieki, apbalvo tikai labako.

Dalibas maksa:

Y un Y50 — 30,00 EUR, Y20/L — 20,00 EUR.

Municija:

24-28 g. patronas.

Informacija:

Dainis Upelnieks, mob.:26-159-558; sacensibam var pieteikties elektroniski
http://www.sasa.lv/stenda/online reg/59
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